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Comision Directiva 2025-2026
SAD Capitulo Litoral:

Presidenta: Dra. Corina Soledad Debiaggi
Vicepresidenta: Dra. Cecilia Goldaracena
Secretaria: Dra. Mariela Puma Salinas
Prosecretario: Dr. Javier Cabrera
Tesorera: Dra. Aldana Maria Degrave

Protesorero: Dr. Luis Neira

Vocales Titulares:
1° Vocal Titular: Dra. Gentinetta Gisela
2° Vocal Titular: Dr. Alejandro Anzorena

3° Vocal Titular: Dr. Martin Berta

Vocales Suplentes:

1° Vocal Suplente: Dra. Cristina De la Mata
2° Vocal Suplente: Dr. Javier Matkovic

3° Vocal Suplente: Dra. Natacha Rodriguez
4° Vocal Suplente: Dra. Valeria Calzia

5° Vocal Suplente: Dra. Analia Obeziuk

6° Vocal Suplente: Dra. Camila Anghilante

Carta de bienvenida

Estimados colegas y amigos,

Nos complace invitarlos a las Sextas Jornadas de Diabetes de la
Sociedad Argentina de Diabetes Capitulo Litoral y a las Quintas
Jornadas de Tecnologia en Diabetes de la Sociedad Argentina
de Diabetes Capitulo Litoral. Este evento es una oportunidad
Unica para actualizar sus conocimientos, compartir experiencias
y difundir los dltimos avances en el campo de la tecnologia y de
la diabetes.

Estamos seguros que estas jornadas seran de gran interés y
beneficio para médicos, profesionales de la salud, pacientes,
estudiantes y enfermeros que buscan mejorar su comprensién y
manejo de esta enfermedad.

Las jornadas se llevaran a cabo los dias 8, 9 y 10 de mayo en el
Hotel Campoalegre de la ciudad de Rafaela, provincia de Santa

Fe.

Los esperamos con entusiasmo y agradecemos de antemano su

participacion.

Atentamente,

Dra. Corina S. Debiaggi
Presidenta del Capitulo Litoral de la SAD
Sociedad Argentina de Diabetes
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Sede: Hotel Campoalegre, Ruta 34, Km. 224, ciudad de RAFAELA,
provincia de Santa Fe, Argentina

Horario Actividad Salon

A partir de las 13:00 hs. Acreditaciones

13:00 a 20:00 Exposicion de la industria Salén 2 (contiguo al Principal)

14:00 a 16:00 Taller: "Diabetes: mitos, leyendas y realidades” Auditorio Hotel Campoalegre,
’ ) Dirigido a: estudiantes avanzados de carreras afines a la patologia piso 1

14:50 a 20:30 V Jornada de Tecnologia Aplicada Auditorio Principal "Encuentros”

Jueves 8 de Mayo

A partir de las 08:00 hs. Acreditaciones

g, VI Jornadas Regionales de Diabetes SAD Capitulo Litoral
@®©
b 08:30 2 19:00 «Diabetes 360: Una mirada integral, desde la prevencion a las Auditorio Principal "Encuentros”
% complicaciones»
o .. . .
| 08:00 a 18:00 Exposicion de la industria Salén 2 (contiguo al Principal)
(]
ac-) Taller: “Nutrientes del alma: la conexién entre alimentacion y
— . Auditorio Hotel Campoalegre,
18:00 a 20:00 "
> emociones piso 7
Dirigido a: personas de la comunidad.
o3 A partir de las 08:30 hs. Acreditaciones
>
@©
S VI Jornadas Regionales de Diabetes SAD Capitulo Litoral
% 09:00a13:00 «Diabetes 360: Una mirada integral, desde la prevencién a las Auditorio Principal "Encuentros”
S complicaciones»
-‘% Taller de actualizacién para profesionales de Enfermeria:
Auditorio Hotel Campoalegre,
% 09:00 a 13:00 “Educarnos para educar desde la internacion” 01 poaled
piso
e Dirigido a: profesionales de enfermeria.
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Desde Hasta Actividad / Titulo Disertantes

13:00 Acreditaciones

14:50 15:00 Palabras de bienvenida a cargo de la Presidenta del Capitulo Dra. Corina S. Debiaggi
Litoral de la SAD

15:00 15:20 Tecnologia en Diabetes: Presente y futuro Dra. Lorena Lequi

15:20 15:50 Tiempo en rango: ;Hacia déonde vamos? Dr. Antonio Saleme

15:50 16:10 « Freestyle Libre Dra. Carolina Gomez Martin

16:10 16:30 o Dexcom one Dra. Lorena Lequi

16:30 16:50 « Ciclo menstrual y tecnologia: ;Qué nos ensefi6? Dr. Rodrigo Carnero

16:50 17:10 « Gestacién: ;Qué sistema debemos utilizar? Dra. Carolina Gomez Martin

17:10 17:30  Coffee break en la exposicién comercial
Bombas de insulina:
Qué es una bomba de insulina? ;Quiénes son candidatos para

Dra. Lorena Lequi
17:30 18:00 utilizarlas?

Dra. Carolina Gomez Martin
Sistemas disponibles en Argentina.

18:00 19:30 Simposio MEDTRUM Dr. Rodrigo Carnero
19:30 20:30 Simposio MEDTRONIC: Dra. Paula Paz Povedano

Sistema MiniMed780G: Diferentes miradas y un mismo objetivo, Dr. Alejandro Dain

experiencia de expertos Dr. Antonio Saleme
Talleres Litoraleiios
Desde Hasta Actividad / Titulo Disertantes
14:00 16:00 Taller: "Diabetes: mitos, leyendas y realidades” Equipo educativo:
Dirigido a: estudiantes avanzados de carreras afines a la patologia. Lic. Sabrina Cinto
Cupo: 60 asistentes. Se requiere inscripcion previa. Enf. Nélida lllanes

H
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Desde Hasta
08:00

Viernes 9 de Mayo

VI Jornadas Regionales de Diabetes

Actividad / Titulo

Acreditaciones

@ SAD Capitulo Litoral

“Diabetes 360: Una mirada integral, desde la prevencion a las complicaciones”

Disertantes / Coordinadores

08:30

09:00

Palabras de bienvenida a cargo de la Presidenta de la
Sociedad Argentina de Diabetes

Dra. Carla Musso

ENFOQUE PREVENTIVO DE LA DIABETES

09:00 09:30 Habitos que marcan la diferencia: Rol del estilo de vida Dra. Camila Anghilante
saludable en la prevencion de las enfermedades metabélicas Coordinadora: Dra. Carola Ricotti
¢Como prescribir actividad fisica en pacientes con diabetes y Dr. Julio Rico

09:30 10:00
alto riesgo cardiovascular? Coordinadora: Dra. Cristina de la

Mata
10:00 10:30 Obesidad: el gran desencadenante ;Como revertir el riesgo
Dra. Irene Ojeda D’amico
antes de que sea tarde?
Coordinadora: Dra. Carolina
Abordar la obesidad como un factor clave en el desarrollo de ff
Cuffia
la diabetes y estrategias para intervenir a tiempo.
10:30 11:00 Rol del educador en diabetes en la prevencién Lic. Cecilia Lutman
Enf. Nélida lllanes
Coordinadora: Lic. Cecilia
Fabiano

11:00 11:30  Coffee break en la exposicion comercial

11:30 12:00 Prediabetes tipo 1: del riesgo al diagnéstico. ;Podemos
anticiparnos?

] Dr. Alejandro de Dios
Estrategias de deteccidn temprana, marcadores
i Coordinadora: Dra. Yamila Paulon
inmunoldégicos y el futuro del screening en poblaciones de
riesgo.
12:00 12:30 Prediabetes tipo 2: la oportunidad antes del diagnéstico
Estrategias para identificar y frenar la progresion de la
Dra. Belén Redolfi
diabetes 2.
] ] Coordinadora: Corina Rodriguez
Impacto sistémico, abordaje clinico y tratamientos
innovadores en prediabetes.
Dra. Mariangeles Navarro
12:30 13:00 Prevencion y diagndstico temprano de diabetes gestacional
Coordinadora: Dra. Andrea
como clave para reducir riesgos materno fetales ]
Depetris
13:00 14:00 Simposio ELEA
14:00 14:30  Coffee break en la exposiciéon comercial
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Desde

Hasta

Viernes 9 de Mayo

VI Jornadas Regionales de Diabetes

Actividad / Titulo

@ SAD Capitulo Litoral

“Diabetes 360: Una mirada integral, desde la prevencion a las complicaciones”

Disertantes / Coordinadores

TRATAMIENTO: DROGAS NUEVAS Y UTILIDAD ACTUAL DE LOS MEDICAMENTOS

TRADICIONALES

14:30 15:.00 Enfoque terapéutico de la Diabetes tipo 2: ;Qué dicen Dr. Daniel Croatto
actualmente las guias? Coordinadora: Dra. Mariela Italiano
15:00 15:30 Sulfonilureas y diabetes: Analizando su lugar en las guias  Dr. Victor Commendatore
actuales y en qué pacientes siguen siendo buena opcion Coordinadora: Dra. Maria José
Guerrero
1530 16:30 Pioglitazona: ;cuando, como y a quién indicarla? )
S - . , Dr. Kenneth Cusi
Indicaciones, beneficios y riesgos de este farmaco en el . . .
] . Coordinadora: Dra. Fabiana Masjoan
tratamiento de la diabetes.
16:30 17:00 Intervalo
17:00 18:00 Vacunas en Diabetes. Uniendo el pasado y el presente. Dra. Sandra Capello
Coordinadora: Dra. Corina S.
Debiaggi
18:00 19:00 Diabetes y enfermedad celiaca: un duo desafiante Dra. Valeria Blanco

Relacion entre ambas patologias, diagndstico temprano y
estrategias nutricionales para el manejo en primera persona.

Lic. Silvina Wanzenried
Lic. Ariana Cabrera
Coordinador: Dr. Federico Meuli

Desde Hasta

Talleres Litoralenos

Actividad / Titulo

Disertantes

18:00 20:00

Taller: “Nutrientes del alma: la conexion entre alimentacion

y emociones”

Dirigido a: personas de la comunidad.

Cupo: 60 asistentes. Se requiere inscripcién previa.

Lic. Melisa Simonella

Lic. Maria Veronica
Armando

Ed. Cecilia Fabiano
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Desde Hasta  Actividad / Titulo Disertantes / Coordinadores
08:30 Acreditaciones

COMPLICACIONES ASOCIADAS A LA DIABETES Y SU TRATAMIENTO

09:00 10:00 RCP Avanzado, a cargo de la Secretaria de Logistica Integrada Dr. Cristian Bottari
y Articulacion de Redes (SeLIAR), Rosario Coordinador: Dr. Martin Berta

10:00 10:30 Enfermedad hepatica metabélica: un enemigo silencioso con
alto impacto metabdélico Dra. Victoria Lisa
Como la enfermedad hepatica metabdlica influye en la diabetes Coordinador: Dr. Enrique Zilli
y estrategias para su deteccién y tratamiento.

10:30 11:00 Sarcopeniay diabetes: ;Una consecuencia olvidada?

Revision de la sarcopenia y su asociacion a la diabetes, su Dra. Victoria Ocampo
deteccion y opciones terapéuticas. Riesgo inesperado de los Coordinadora: Dra. Daniela Toffolo
GLP-1.
11:00 11:30 GLP-1 y retinopatia: ;beneficio o amenaza para la salud
ocular? Dr. Martin Balbarrey
Analisis del posible impacto de estos farmacos en la Coordinador: Dr. Gabriel Berton

progresion de la retinopatia diabética.

11:30 12:00 Riién y diabetes: protegiendo la funcion renal en el paciente
diabético Dr. Joaquin Agusti
Abordaje clinico y terapéutico para prevenir y tratar la Coordinador: Dr. Alejandro Fiorillo
nefropatia diabética.

12:00 12:30 Diabetes y corazdn: una relacion de alto riesgo
Coémo la diabetes impacta en la salud cardiovascular y
estrategias de prevencidn y tratamiento.

Dr. Alejandro Esquivel
Coordinadora: Dra. Patricia Alamo

Dr. Alejandro Anzorena
Dra. Valeria Calzia

Talleres Litoralenos

Desde Hasta Actividad / Titulo Disertantes

12:30 13:00 Resumen de las Jornadas

13:00 Cierre de las Jornadas

09:00 13:00 Taller de actualizacion para profesionales de Enfermeria:
“Educarnos para educar desde la internacién”
Enf. Nélida lllanes

Lic. Graciana Callebaut
Lic. Cecilia Lutman

Dirigido a: profesionales de enfermeria.
Cupo: 60 asistentes. Se requiere inscripcion previa.

08:30 09:00 Acreditacion

09:00 09:30 Palabras de bienvenida. Presentacion

09:30 11:00 Cuidados de la insulina EV basados en la evidencia.

11:00 11:30 Intervalo

11:30 13:00 Salvaguardando la salud de los pies, prdcticas seguras en
enfermeria.
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